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Focado no desenvolvimento artistico, sensivel e subjetivo dos
nossos alunos, o La Salle Sao Paulo preparou um grande
portfolio de atividades artisticas,esportivas e cognitivas que
Droporcionam vivéncia nas mais diversas formas de expressao,
oromovendo valores agregados ao processo de
autoconhecimento, socializacao, auto estima e autonomia.
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LA SALLE DANCA

“Dancar é sentir, sentir é sofrer, sofrer é

amar... Tu amas, sofres, sentes. Danca!”
[sadora Duncan.

Muito mais que uma atividade complementar, a danca € o canal
de expressao do corpo, diretamente em contato com 0 NOSSO
tempo e 0 espaco no qual estamos inseridos. A danca aguca a
inteligéncia perceptiva e cognitiva do corpo, potencializando
outras formas de aprendizado.

DANCA & MOVIMENTO (BALLET)

1° e 2°ano - Tercas e quintas das 10h as 11h.
3°e 4°ano - Tercas e guintas das 9h as 10h.
5° ano - Tercas e quintas das 8h as 9h.
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LA SALLE DANCA

DANCA & MOVIMENTO (JAZZ)

6° ano - Segunda e quinta das 13h30 as 14h30.
7° e 8°ano - Segunda e quinta das 14n30 as 15h30.
9° ano e Ensino Medio - Tercas e guintas das 16h30 as 1/7n30.
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LA SALLE DANCA

GRUPO LA SALLE DANCA~*

Tercas e Quintas das 15nh30 as 16Nn30.

~Atividade gratuita para alunos ja participantes

GRUPO DE DANCA DA COMUNIDADE
ESCO LAR Terca e Quinta das 18h30 as 19h30.
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TEATRO

"A teatralidade é essencialmente humana.
fodo mundo tem dentro de si 0 ator e o
espectador. Representar num ‘espaco
estético’, sefa na rua ou no palco, da
maior capacidade de auto-observacao.

Por isso, é politico e terapeutico.”
Augusto Boal (Ator, Diretor e Dramaturgo)

71° ao 5° ano - Quintas das 8h30 as 9h30.
6° ano ao Ensino Medio - Quarta das 13n30 as 14h30.
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TEATRO E DANCA

O Teatro, componente das artes da cena, € de extrema importancia
para o desenvolvimento social e critico das criancas e adolescentes.
Também relacionado com a expressao artistica e subjetiva, o teatro
trabalha fundamentos importantissimas como a espacialidade e a
relacao com o corpo em desenvolvimento, pelo viés da dramatizagao.

Em 2020, o La Salle Sao Paulo inova também ao proporcionar um curso
livre com dois professores, mesclando o Teatro e a Danca, para, cada vez

mais, aprimorar o trabalho desenvolvido para a formacao artistica da
comunidade que estamos inseridos.

6° ano ao Ensino Medio - Sextas das 14h as 15h.
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MUSICA

A musica é o vinculo que une a vida dos
espiritos a vida dos sentidos. A melodia é a
vida sensivel da poesia.” Ludwig Van
Beethoven (Musico e Compositor)

O desenvolvimento musical na Educacao Infantil € uma poderosa

ferramenta, pois proporciona ao participante novas formas de se
relacionar e compreender o mundo.

De maneira lUdica e criativa, as criancas sao conduzidas a integracao
do aprendizado musical, experimentando a ciéncia dos sons, por
meio da vivéncia com instrumentos e pratica vocal, estreitando a
relacao entre os pares e promovendo cultura a comunidade.

PIANO E TECLADO

Segundas:
8h as 9n.
9h as 10hn.
16h as 17/h.

Sextas:
9h as 10n.
1330 as 14h30.

PRATICAS DE BANDA |

"y

Segundas:

F

14h as 15n40.
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MUSICA

.

BATERIA

Segundas:
10h30 as 11n30.
17h as 18h.

CORAL INFANTIL
e PERCUSSAO

Sextas:
10N as 11h30.

PERCUSSAO

Sextas:
14h30 as 15h30.

LA SALLE

Sextas:
16h as 17n30.

*Atividade gratuita para
alunos ja participantes. o
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ESPORTES

“O esporte é a ferramenta de insercdo social
mais eficaz, pois o resultado é imediato e as
transformacoes sdo surpreendentes”
Leandro Flores (Jornalista)

O La Salle Sao Paulo se preocupa com o desenvolvimento cognitivo e
motor dos nossos alunos. Assim, incentivamos a pratica esportiva,
sendo esta uma tradicdao em nosso coléegio.

Temos como foco a atividade esportiva voltada para o desenvolvimento
fisico-emocional, ligada a socializacao, o que proporcionara ganhos que
surtirdo efeitos que vao desde uma qualidade de vida equilibrada a
promoc¢ao da boa convivéncia no aspecto psicossocial.

HANDEBOL

Sub 13 - Segundas e tercas das 15030 as 16n30.
Sub 15- Segundas e tercas das 16050 as 17n50.
Sub 17 - Quartas e sextas das 14h30 as 15h30.

Classificacao por faixas etarias para pratica esportiva:
Sub 13-12e 13 anos
Sub 15-14e 15 anos
Sub 17 - 16 e 17 anos

.

D) INVESTIMENTO
Q@ R$ 60,00
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ESPORTES

FUTEBOL DE PAIS

Considerando a comunidade escolar, o futebol para pais € uma
atividade ludica e interativa que desenvolve a sociabilidade de seus
praticantes. E uma atividade destinada a todos os pais e estudantes
da 2% e 3% série do Ensino Médio. |

Classificacao por faixas etarias para pratica esportiva:
Sub 13-12 e 13 anos
Sub 15-14 e 15 anos
Sub 17 -16 e 17 anos

Quartas das 19h30 as 21h.
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ESPO RTES

TENIS DE MESA

Quartas das 18h20 as 19h20.
Sextas das 16h50 as 17n50.

Quartas e sextas
das 15nh30 as 16h30.

FUTSAL

Sub 13 - Segundas e tercas
das 13h30 as 14h30.

Sub 15 - Segundas e tercas
das 14h30 as 15h30.

BASQUETE

Sub 13 - Segundas e tercas
das 1/h50 as 18h50.

@& v A B
- iﬂiﬁ = S Sub 15 - Quartas e sextas
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T, (— . das 13h30 as 14h30.

Quartas:
8N50 as 9n50.
10h as 11h.

13nh30 as 14h30.
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CONHECIMENTO E COGNICAO
INGLES* KIDS Criancas de 7 e 8 anos.

A metodologia KNN trabalhada nos livros usa da psi-
copedagogia para interagir com os alunos, mostrando
gue a individualidade de cada um deve ser respeitada
no momento do aprendizado. Nesta idade, algumas
responsabilidades escolares ja sao inseridas aos
poucos e, de forma natural e eficiente, os alunos KIDS
interagem entre si em inglés, vencendo barreiras e
despertando o interesse de cada vez mais se profund-
< ar na cultura desta segunda lingua.

TWE E N S Pré-adolescentes de 9 a 11 anos.

O curso TWEENS valoriza e trabalha na mesma se-
guéncia de aprendizagem da lingua-mae, pois nesta
fase, o aluno ja conhece suas responsabilidades e
tem seu carater em estagio final de formacao. A
cada unidade sao apresentados conteudos e ex-
pressdes especificos do cotidiano, estimulando a
compreensao de historias e elaboracao de dialogos
com foco na fluéncia do idioma.

T E E N S Adolescentes de 12 a 14 anos.

O publico desta colecao esta em um momento deci-
Sivo para tracar e alcancar objetivos. O curso TEENS
foi desenvolvido para acompanhar essas mudancas,
ampliando o vocabulario e trazendo assuntos que
despertam o senso critico dos alunos. Alem disso,
traz questdes culturais e expressdes que retratam o
cenario atual em que os adolescentes se encontram.

Horarios

KIDS Sextas das 8h as 10nh. Sala Maker - 1°andar.

TWEENS e TEENS Sextas das 13nh30 as 15h30. Sala Maker - 3°andar.

*Valor mensal de R$ 227,00, incluso material didatico dentro do padrao de ensino

KNN e com substituicdao de mddulo semestral, tendo contrato de 12 meses, sendo

renovado para mais 12 meses, para conclusao do curso em 24 meses.
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CONHECIMENTO E COGNICAO

Tercas

2° a0 5°ano
das 10h as 11h.

ROBOTICA

Ensino Medio.
das 16h as 17/n.

Fundamental I/
das 17h as 18h.

Ensino Medio.
Segundas das 16h as 17/hn.

Fundamental Il
Segundas das 1/h as 18h. "f

2°ao 5°ano
Quintas das 9h as 10h.

INVESTIMENTO
R$ 60,00

=&
____-._.-_-

XADREZ INTERGERACOES

Tercas e quintas

z
- das 16h as 17h30.

E
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PASTORAL

A Pastoral do Colégio La Salle Sao Paulozela pela vivéncia da vocacao
crsita e lasallista, auxiliando assim, na construcao de um mundo mais
humano, justo, solidario e fraterno. Também é a fonte onde a Comu-
nidade Educativa encontra acolhida, tranquilidade, respeito, paz, con-
forto pessoal e espiritual.

PASTORAL DA JUVENTUDE
LASALLISTA (PAJULA)

A Pajula é uma das diveras op¢es Bl
que a escola oferece na formacdo AR |
integral dos seu alunos. O que e a |
pajula? Sem duvida uma grande
oportunidade de lazer, amizade,
crescimento pessoal e consciéncia Ty 254 =
critica a respeito do modo de viver | ' ':.:_;;'-;;;i-¥§-55'f555"5'
na sociedade que tem como finali-
dade a construcao da casa comum. i

buscar demonstrar ao jovem um Segundas das 13n30 as
jeito diferente de se realizar no am-

pDiente de sua existéncia.

‘ﬁ}'fl'..ﬂ ri!'.‘f '-'L'-i ) I

14Nn30.

L

ADOLESCER

O Adolescer é considerado um
grupo de Pastoral Juvenil para ado-
lecentes, que oferece a seus inte- Pl
grantes um conjunto de experien-
cias que lhes ajudem a descobrir, |
pessoal e comunitariamente, o que
Deus e as sociedade esperam ‘,“
deles.

Quartas das 14h30 as 17h30.

*As atividades pastorais sao

totalmente gratUitaS (. 5 | | 14il
| Al
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BEM ESTAR E CONVIVENCIA

-~ F;u_ﬂ'."; . .. e " K'ﬂ"r -:'r‘ .
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E uma acdo destinado a pessoas acima de 60 anos, que

busquem uma melhor qualidade de vida. As atividades

propostas, contribuem para o envelhecimento saudavel
e maior integracao social.

Oficinas:

GRUPO CONVIVER
Quartas das 7h as 8h ou das 8h as 9h.

GINASTICA
Segundas e sextas das /h as /h45 ou /h45 as 8h30.

ARTE: CORPO E MENTE
Sextas das 15h as 17h.

@ Rua Santo Alexandre, 21, Vila Guilhermina - Sao Paulo/SP 0(11) 2793.1430 o LaSalleSaoPaulo lasalle.saopaulo



BEM ESTAR E CONVIVENCIA

.
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ARTESANATO
Segunda ou quartas das 14h10 as 1/h30.

XADREZ INTERGERACOES
Terca e quinta das 16h as 17h30

DANCA DE SALAO
Segunda das 14h as 15h30 ou quartas das 14h30 as 16h

CORAL
Segunda e quartas das 16h30 as 18h.

IOGA
Quintas das 7h as 8h30.
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), VALOR DE

INVESTIMENTO
ATIVIDADES

Valores referentes ao ano de 2020

Valor de R$ 60,00 podendo escolher dois cursos para atividades

da modalidade Depois da Escola.

LA SALLE DANCA

*Grupo La Salle de Danca, atividade gratuito para alunos participantes

TEATRO

MUSICA

*Banda La Salle, atividade gratuito para alunos partivipantes

ESPORTES

CONHECIMENTO E COGNICAO *

*Para o curso de ingles R$ 227,00 com material incluso.

PASTORAL

*Atividade totalmente gratuita.

BEM ESTAR E CONVIVENCIA

A adesao no valor de R$ 60,00 contempla todos os
cursos de Bem Estar e Convivéncia.




HORARIOS

HORARIO

DIA PROJETO : , ATIVIDADE ESPACO
INICIO | TERMINO
Segunda
07:00 07:45 Ginastica Recreio coberto
07:45 08:30 Ginastica Recreio coberto
Conviver 14:00 15:30 Danca de Saldo Lab Corpo
14:10 17:30 Artesanato Lab Maker
16:30 18:00 Coral Sala de Coral
Terca
Conviver 16:00 17:30 Xadrés e outros jogos Recreio Coberto
Quarta
07:00 08:00 Grupo Conviver Recreio Coberto
08:00 09:00 Grupo Conviver Recreio Coberto
Conviver 14:30 16:00 Danca de Salao Lab Corpo
14:10 17:30 Artesanato Lab Maker
16:30 18:00 Coral Sala Coral
Conviver Depois da Escola




HORARIOS

DIA PROJETO . HORAITIO ATIVIDADE ESPACO
INICIO | TERMINO
Danc¢a & Movimento - 52 ano Lab Corpo
Teatro- 1230 52 ano Recreio Coberto
Danca & Movimento - 32 e 42 ano Lab Corpo
Danca & Movimento - 12 e 22 ano Lab Corpo
: Informatica Basica - 22a0 52 ano Lab Maker
Depois da Escola .
Quinta Danc¢a & Movimento - 62 ano Lab Corpo
Danca & Movimento - 72 e 82 ano Lab Corpo
Grupo de Danca La Salle Lab Corpo
Danca & Movimento - 92 ano e Ensino Médio Lab Corpo
Grupo de Danca - Comunidade Escolar Recreio coberto
: 07:00 08:30 loga Recreio Coberto
Conviver - : :
16:00 17:30 Xadrés e outros jogos Recreio Coberto
Inglés Lab Maker
Piano e Teclado Lab Som
Coral Infantil e Percussao Lab Som
Inglés Lab Maker
Piano e Teclado Lab Som
. Basquete Sub 15 Quadra coberta
Depois da Escola
Teatro + Danga - 62 ao EM Lab Corpo
Sexta Canto e Percussao Lab Som

Conviver

Handebol Sub 17

Volei - 62 ao Ensino Médio
Banda La Salle

Ténis de Mesa

Quadra coberta
Quadra coberta
Lab Som

Recreio coberto

07:00 07:45 Ginastica Recreio coberto
07:45 08:30 Ginastica Recreio coberto
15:00 17:00 Arte: Corpo e Mente Lab Corpo

Conviver | | Depois da Escola
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Facil Acesso

Estamos a 250m

da estacao de metro
Guilhermina Esperanca
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11 2793-1430
https://lasalle.edu.br/saopaulo
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